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Association ECLAT

Association d'aide

Présentation

2 Quiest concerné ?

Adultes ECLAT : Ensemble Créons du Lien, Allers-Vers Aprés le Trauma. L'association a pour
objectif d'initier entrée en rétablissement de personnes ayant un Etat de Stress Post-
Traumatique complexe, par une présence qui prend en compte leur état de détresse
psychique et favorise la reprise de relations de confiance.

Structure spécialisée dans
'accueil d'un certain public:
Personnes exilées

e Domaines d'activités

principaux Objectifs & Missions

Vie sociale, loisirs, activités
culturelles et sportives
Soutien aux personnes en
situation d'exil

Les actions :
e Aller-vers des personnes en repli social majeur du fait d’un Etat de Stress Post

Traumatique
¢ Combiner soins et reprise de relation par des activités en binéme avec un.e

bénévole
Q Coordonnées e Animer des petits groupes d’Education Thérapeutique
e Accompagner vers des lieux de socialisation et d’insertion
association.eclat38@gmail.com Léquipe::
https://association-eclat38.fr/ Lassociation dispose de trois salariés :
¢ médecin psychiatre, a Uinitiative de 'association ECLAT
Zones geographiques e médiatrice en santé paire
— d'exercice ¢ coordinatrice
Voir la liste des En pl_us des sa!arles, ur)e 'qfu.nz.alne de bénévoles ont proposé de partager leurs
intercommunalités passions aupres des bénéficiaires.
concernees Grace a eux, ils pourront pratiquer :
e Vélo
¢ Randonnée
o . e Couture
—>:| Modalites d'acces .
e Conversation
Qui peut solliciter la structure ? * Lecture
Professionnel * Cuisine
e Expression corporelle
Comment la solliciter ? e Peinture
Acces uniquement via un o Activités manuelles

professionnel

Horaires d'ouverture
PAS D'ACCES DIRECT
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< Signaler une erreur  » >



https://www.repsy.fr/?page_id=269?item=5841

