
Domaines d'activités

principaux

Accompagnement

Parentalité, vie relationnelle,

couple

Prévention

Coordonnées

Au Tiers Lieu de l’Abbaye 11, place

Charpin �e étage 38000 Grenoble

coqueduneetoile@gresille.org

04 58 00 59 74

https://www.lespatesaubeurre.fr/

Zones géographiques

d'exercice

Voir la liste des
intercommunalités

concernées

Modalités d'accès

Comment la solliciter ?

Tous les vendredis entre ��h et

��h�� des psychologues vous

accueillent sans rendez-vous.et

gratuitement.

Horaires d'ouverture

Tous les vendredis entre ��h et

��h��

Présentation

L'association propose un lieu d'écoute pour les familles. L’association a pour objet la

prévention, le soin des situations de crise dans les liens psychiques, relationnels et

culturels, et le soutien à la parentalité. Elle cherche à favoriser les liens inter-

professionnels (des secteurs de la santé, de l’éducation, de la justice, du social), et à

s’appuyer sur les pratiques culturelles et artistiques comme vecteur de partage et de

créativité dans les liens. L’association est adhérente à la fédération nationale « Pâtes au

Beurre ».

Objectifs & Missions

Qu’est-ce qu’un accueil Pâtes au Beurre? Vous entrez dans la cuisine, vous ne prenez

pas rdv, vous ne donnez pas votre nom, vous pouvez venir avec ou sans votre enfant et

quelque soit son âge, gratuitement. Deux professionnels, psychologues et

psychomotriciens, sont là pour vous accueillir et vous écouter.

Les pâtes au beurre, le principe de l’association  est simple, vous êtes parents, grands-

parents, vous rencontrez des di�cultés avec vos enfants, venez en parler.

L’accueil est collectif, c’est l’occasion de constater que nous ne sommes pas seuls à être

confrontés à des problèmes avec nos enfants . Des réponses peuvent émaner aussi

 d’autres parents. C’est un lieu qui permet de créer des liens entre les uns et les autres .
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