
Qui est concerné ?

Adultes

Domaines d'activités principaux

Soins psychiatriques et de réhabilitation

Coordonnées

Au Centre Hospitalier Alpes Isère, 3, rue de la gare, Bât 6, �er étage,

38120 SAINT EGREVE

jglorennec@ch-alpes-isere.fr

04 56 58 88 14

https://www.psy-cohorte.fr/wp-

content/uploads/����/��/ce_fondamental_schizophrenie_grenoble.pdf

Zones géographiques d'exercice

Voir la liste des intercommunalités concernées  

Modalités d'accès

Qui peut solliciter la structure ?

Professionnel

Présentation

Les Centres Experts sont spécialisés dans

l’évaluation, le diagnostic et l’aide à la prise en

charge d’une pathologie psychiatrique spéci�que.

Ils réunissent des équipes pluridisciplinaires qui

utilisent les mêmes standards d'évaluation par

pathologie. Le centre Expert Schizophrénie

dépend du Centre Hospitalier Alpes Isère.

Objectifs & Missions

Les Centres Experts sont des émanations des

hôpitaux psychiatriques, spécialisés sur le

diagnostic et l’aide à la prise en charge d’une

pathologie psychiatrique spéci�que. Ils proposent

:

Des consultations spécialisées pour un

diagnostic ou un avis thérapeutique ;

L’accès à un bilan exhaustif et systématisé

réalisé en hôpital de jour pour des patient-e-

s adressé-e-s par un médecin généraliste, un-

e psychiatre ou un centre ressources ;

La participation à des projets de recherche

clinique visant à mieux comprendre la

pathologie et à plani�er de nouvelles

stratégies thérapeutiques.

Le centre expert s’adresse à tous les patients
sou�rant de schizophrénie déjà diagnostiquée,
ainsi qu’aux sujets dont le diagnostic est suspecté
mais pas encore établi. Le patient devra être
su�samment stable, c’est-à-dire à distance d’un
épisode aigu caractérisé.

 LES APPORTS DU BILAN CENTRE EXPERT 
Le bilan propose une évaluation objective, répétée
dans le temps, à partir d’échelles et de
questionnaires standardisés. Il poursuit plusieurs
objectifs : 

Etablir ou con�rmer le diagnostic de
schizophrénie ; 
Evaluer les caractéristiques du trouble, les
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q ,
réponses aux traitements antérieurs, les
comorbidités psychiatriques et somatiques

(troubles de l’humeur, troubles anxieux,
addictions, pathologies organiques) ainsi que
les aspects neuropsychologiques (mémoire,
attention, raisonnement) ;
Proposer des thérapeutiques adaptées et
spécialisées en fonction des données les plus
récentes de la science. Ces évaluations
permettent de réaliser un « état des lieux
complet » de la maladie et de proposer une
prise en charge globale sans se substituer au
suivi réalisé par le médecin ou le psychiatre
traitant. 

MODALITÉS D’ACCÈS 
Les Centres Experts FondaMental reçoivent les
patients adressés par leur psychiatre (libéral ou de
secteur) ou leur médecin généraliste.
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