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Lieu d’écoute
' (Ville de Saint-
7 Martin-d’Heres)

Consultation ou dispositif spécialisé

2. Qui est concerné ?

Adolescents
Adultes

Enfants
Personnes agées

rj Domaines d'activités
principaux

Accompagnement
Soutien psychologique

Re Coordonnées

Parc Daniéle Casanova, 5 rue Anatole France
(annexe Casanova) 38400 Saint-Martin-d'Héres

service.hygiene-sante@saintmartindheres.fr

0476 6074 62

https://www.saintmartindheres.fr/sante/sante-
submenu/sante-mentale/

@ Zones géographiques d'exercice

Voir la liste des communes concernées

=] Modalités d'accés

Comment la solliciter ?
Appeler le 04 76 60 74 62 pour prendre rendez-
Vous.

Horaires d'ouverture

Du lundi au vendredi, de 08h30 a 12h30 et de
13h30 a 17h00 Le mercredi, jusqu’a 18h Le jeudi,
jusqu’a 19h

Gratuité

Présentation

Un lieu d'écoute propose des consultations gratuites avec des
psychologues, pour toute personne traversant un moment difficile, ayant
un sentiment de découragement, du souci, ou des questionnements.

Objectifs & Missions

Gratuits et confidentiels, situés au cceur d’équipements de proximité, les
Lieux d’Ecoute recoivent sur rendez-vous toute personne souhaitant parler
avec un psychologue.

A larticulation du social et du soin, les psychologues des Lieux d’Ecoute
ont une fonction d’étayage, d’orientation et de relais, en lien avec leurs
partenaires issus de divers champs : santé, accompagnement social,
hébergement, logement, insertion, prévention, éducation nationale,
justice...

Les psychologues participent par ailleurs a de nombreuses actions
collectives de prévention ou d’éducation a la santé.
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